Meniiplan Bistro Sunnetal 01.12.2025 bis 07.12.2025

KW 49 Menii 1 Menii 2
Linsensuppe Linsensuppe
Montag *okx *ok K
Kalbs-Hackbraten (CH) Schupfnudeln
01.12.25 Pfeffersauce Schabzigersauce
Polenta Rostzwiebeln und Apfelmus
Riebli
Gelberbsensuppe Gelberbsensuppe
Dienstag oK oK
Schweins-Steack Frihlingsrollen
02.12.25 Tomatensauce Sweet Chili Sauce
Teigwaren Gemausereis
Zucchetti & Blumenkohl
Bouillon mit Gemusetreifen Bouillon mit Gem{setreifen
Mittwoch HAk HAk
Poulet-Cordon Bleu Spatzlipfanne
03.12.25 Zitronenschnitz mit Gemuse und Pilzen
Pommes Frites an Rahmsauce
Asia-GemlUse
>k k% Xk k Xk
Gebrannte Créme Gebrannte Créme
Romanesco-Crémesuppe Romanesco-Crémesuppe
Donnerstag Kok Kk
Kalbsfleischvogel (CH) Teigwarengratin
04.12.25 Zwiebelsauce mit Gemiuse
Bratkartoffeln an Paprikarahmsauce
Bohnen und Peperonata
Fenchelsuppe Fenchelsuppe
Freitag Ak Ak
Tilapia-Filet (TUR) Kartoffelgnocchi mit Cherrytomaten,
05.12.25 Krautersauce Parmesansauce und
Safranreis Blattspinat
Knackerbsen
Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe
Samstag ) Ak Ak
Alplermagarronen Gebackene Rostitaschen
06.12.25 mit Speck und Kartoffel Quarkdip
Apfelmus und Reibkéase Mischgemise
Bouillon mit Backerbsen Bouillon mit Backerbsen
Sonntag *okx Kok ok
Kalbsbraten Gemusestrudel
07.12.25 Kartoffelstock Kerbelsauce
Riebli und Broccoli
Xk k k%%
Linzerschnitte Linzerschnitte

@ ohne Schwein




Meniiplan Bistro Sunnetal 08.12.2025 bis 14.12.2025
KW 50 Menii 1 Menii 2
GemlUisecrémesuppe GemlUisecrémesuppe
Montag *okx *ok K
Hacktatschli Haferflocken-Tatschli
08.12.25 Kartoffelstock und Réstzwiebeln Lauchgemise
Peperonata
Randensuppe Randensuppe
Dienstag Kok Kok
Gebratenes Pouletbristli (CH) Safranrisotto
09.12.25 Zitronensauce und Pommes Duchesse mit Pilzragout
Romanesco Schwarzwurzeln
Blumenkohlsuppe Blumenkohlsuppe
Mittwoch Ak Ak
Hausgemachte Lasagne Zucchetti vom Grill
10.12.25 mit Rindshackfleisch (CH) auf Tomaten-Oregano-Sauce
an Tomatensauce Spaghetti
*okx *ok K
Erdbeeren-Quarkcréme Erdbeeren-Quarkcréme
Krautercreémesuppe Krautercrémesuppe
Donnerstag HokK HokK
Schweinspiccata (CH) Kirbisschnitzel
11.12.25 an Tomatensauce im Sesammantel mit Sauerrahmdip
Spaghetti Bratkartoffeln
Brokkoli und Fenchel Brokkoli und Fenchel
Zucchettisuppe Zucchettisuppe
Freitag * ok * ok
gebratenes Forellenfilet (IT) Blatterteigkrapfen
12.12.25 mit Dillsauce mit Pilzflllung
Salzkartoffeln an Krdautersauce
Blattspinat Mischgemise
Riebli-Brokkolisuppe Riebli-Brokkolisuppe
Samstag * ok * ok
Chili con Carne (CH) Kartoffelgnocchi
13.12.25 Reis an Tomatensauce
mit GrillgemlUise mit GrillgemiUise
Bouillon Mille Fanti Bouillon Mille Fanti
Sonntag * ok * ok
Rindsschmorbraten CH Ruccola-Ravioli
14.12.25 Kartoffelgratin an Parmesansauce

Bohnen

k% %k

Weisses Schokoladenmousse

@ ohne Schwein

Cherrytomaten

k% %k

Weisses Schokoladenmousse




