GASTKOMMENTAR Valérie Favre Accola iiber Graubiinden nach den Olympischen Winterspielen

Semper Capricorn

Die Olympischen Winterspiele von
Mailand und Cortina sind Geschich-
te. Die Flammen sind erloschen, der
mediale Trubel verebbt. Geblieben
sind Erinnerungen an herausragen-
de Leistungen, bewegende Emo-
tionen und verbindende Momen-
te. Auch fiir Graubiinden endet die-
ser Februar mit berechtigtem Stolz.
Denn unsere Athletinnen und Ath-
leten kehren mit einer Silber- und
drei Bronzemedaillen zuriick. Hin-
zu kommen 15 olympische Diplome,
wobei das Edelmetall mit dem un-
dankbaren vierten Platz sechsmal
um Haaresbreite verpasst wurde.

Doch Medaillen erzihlen nie die
ganze Geschichte. Sie sind sichtbare
Zeichen eines Weges, der viel frither
beginnt und weit iiber den olympi-
schen Moment hinausreicht. Mit
27 Athletinnen und Athleten stamm-
te rund ein Sechstel des Schweizer
Olympia-Teams aus Graubiinden.
Diese Zahl ist kein Zufall, sondern
die Folge jahrelangen Engagements.
Denn hinter jeder olympischen Teil-
nahme stehen Jahre des Trainings,
Riickschlige, Entbehrungen und ein
Umfeld, das trigt. Familien, Traine-
rinnen und Trainer, Vereine, Ehren-
amtliche. Menschen, die Zeit und
Energie investieren, oft im Stillen, oft
mit begrenzten Ressourcen.

Aus personlicher Erfahrung
weiss ich, wie entscheidend die-

se Unterstiitzung ist. Seit vielen
Jahren engagiere ich mich als Pri-
sidentin eines Unihockeyvereins
in der NLB und in der Paul-Acco-
la-Stiftung. Diese Stiftung begleitet
junge Sporttalente aus Graubiinden
seit 15 Jahren auf ihrem Weg und
hilft ganz konkret, beispielswei-
se bei Trainingskosten, Ausriistung
oder der Teilnahme an Wettkdmp-
fen. Sie setzt bewusst frith an und
erginzt beziehungsweise unter-
stiitzt die Arbeit von Biindner Ver-
einen und Verbidnden. Dieses En-
gagement zeigt mir immer wie-
der, wie viel Potenzial vorhan-
den ist und wie viel moglich
wird, wenn Verantwortung
gemeinsam getragen wird.

Der Sport hilt unserer
Gesellschaft einen Spiegel
vor. Er zeigt, dass Leistung
nie isoliert entsteht, sondern
in gemeinsame Verantwortung
eingebettet ist. Und genau hier be-
ginnt die politische Dimension. Be-
geisterung allein geniigt nicht. Sie
muss sich niederschlagen in ver-
lasslichen Rahmenbedingungen, in
zeitgemaissen Sportinfrastrukturen
und in einer Politik, die den Wert
des Sports nicht nur feiert, sondern
ihn mit langfristigen Entscheidun-
gen absichert.

Graubiinden war nicht der Aus-
tragungsort dieser Olympischen
Spiele und doch war der Kanton
Teil des Gesamtgefiiges. Als Her-
kunftsort vieler Athletinnen und
Athleten. Als Transitregion zu Wett-
kampfstitten nahe der Grenze. Und
als Kanton, der im Rahmen sei-

ner Moglichkeiten Verantwortung
ubernommen hat, damit ein inter-
nationaler Grossanlass reibungslos
funktionieren konnte. Diese Rolle
verlangt Organisationstalent, Ko-
ordination und Erfahrung. Diese
Eigenschaften hat Graubilinden in
den letzten Jahren immer wieder
erfolgreich unter Beweis gestellt.
Sportveranstaltungen werden
in Graubiinden seit Langem erfolg-
reich durchgefiihrt — vom interna-
tionalen Wettkampf bis zum na-
tionalen Grossanlass. Solche Ver-

«Der Sport

VOr.»

anstaltungen sind lidngst auch ein
touristisches Produkt. Sie bringen
Gaste in den Kanton, schaffen Aus-
lastung, stirken Regionen und ge-
nerieren Wertschopfung iiber ver-
schiedene Branchen hinweg - vom
Tourismus iiber das Gewerbe bis
zum oOffentlichen Verkehr. Sportli-
che Ereignisse verbinden Emotion
mit nachhaltiger, wirtschaftlicher
Wirkung.

Besonders wichtig sind dabei
Wettkdmpfe in der Heimat. Sie er-
moglichen unseren Athletinnen
und Athleten Starts vor vertrautem
Publikum und geben der Bevolke-
rung die Gelegenheit, Spitzenleis-
tungen unmittelbar mitzuerleben.
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Diese Nidhe schafft Identifikation
und Begeisterung. Sie eint unsere
Gesellschaft — unabhingig von Al-
ter, Herkunft oder politischer Hal-
tung. Sport vermag das, was sonst
nur selten gelingt.

Wettkdmpfe in der Heimat sind
zugleich Motivation und Inspira-
tion fiir den Biindner Sportnach-
wuchs. Junge Athletinnen und Ath-
leten trainieren mit einem Ziel vor
Augen oder lassen sich von erfolg-
reichen Vorbildern fiir ihren eige-
nen sportlichen Weg begeistern.

Heute wissen wir, dass gerade
Sport fiir die Stdrkung der per-
sonlichen Resilienz essen-
ziell ist und damit auch zu
unserer psychischen und
physischen  Gesundheit
beitrigt.
Wenn wir aus diesen
Olympischen Winterspielen
etwas mitnehmen, dann hof-
fentlich dies: Spitzenleistungen
entstehen dort, wo alle Rahmen-
bedingungen stimmen. Diese zu
schaffen, ganz im Sinne von «Sem-
per Capricorn», ist eine gemeinsa-
me Aufgabe von Gesellschaft und
Politik. Fiir den Sport. Fiir Grau-
biinden. Und fiir all jene, die bereits
heute an ihren eigenen Trdumen
arbeiten.
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